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1. DANE OGOLNE

1.1. PRZEDMIOT I ZAKRES OPRACOWANIA

Przedmiotem opracowanie jest projekt przebudowy wewnetrznych instalacji elektrycznych I i1 II

pietra budynku biurowego ZOZ w Lowiczu.

Opracowanie swym zakresem obejmuje:

- wymiang instalacji oswietleniowej 1 gniazd wtykowych
- wymiang tablic pietrowych

- wymiang instalacji telefonicznej

- monitoring

- montaz sufitu podwieszonego

-wymiane drzwi na [ 1 II pietrze

-odnowienie pomieszczen, korytrarzy i klatki schdowej na I i II pietrze

1.2. PODSTAWA OPRACOWANIA

e zapytanie ofertowe ZOZ.VLA.222/30/2020 z dnia 22.04.2020
e uzgodnienia z przedstawicielami Inwestora,

e zalecenia producenta okablowania,

e dane uzyskane z wizji lokalnej w obiekcie,

e plany architektoniczne obiektu,

1.3. PODSTAWOWE PARAMETRY TECHNICZNE

Aktualna moc przylacza dla budynku:
Przytacze nr 1 : 27 kW

Podstawowe parametry techniczne:



e Zasilanie odbioréw oswietlenia i gniazd wtykowych jednofazowych - 230V,50Hz
e System dystrybucji i zasilania podrozdzielni niskiego napigcia — 400/230V

e System sieciowy po stronie niskiego napiecia TN-S

e Dodatkowa ochrona przed porazeniem pradem elektrycznym

e Uziemienie ochronne

e Samoczynne wytaczenie zasilania

14. PRZEPISY I NORMY ZWIAZANE

¢ Norma PN-IEC 60364 Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych

e Norma N SEP-E-001 Sieci elektroenergetyczne niskiego napigcia. Ochrona przeciwporazeniowa.

e Norma N SEP-E-004 Elektroenergetyczne i sygnalizacyjne linie kablowe. Projektowanie i
budowa.

e Ustawa Prawo Budowlane z 7 lipca 1994r

e Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002r. W sprawie warunkow
technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie.

e PN-EN 50132-5:2002 (U) Systemy alarmowe — Systemy Dozorowe CCTV stosowane w
zabezpieczeniach Czes¢ 5: Teletransmisja.

e PN-EN 50132-7:2002 (U) Systemy alarmowe — Systemy Dozorowe CCTV stosowane w
zabezpieczeniach Czg$¢ 7: Wytyczne stosowania.

e USTAWA z dnia 22 sierpnia 1997 r. O ochronie os6b i mienia (Dz.U. 1997 Nr 114 oz. 740).

e USTAWA z dnia 22 stycznia 1999 r. O ochronie informacji niejawnych (Dz.U. 1999 Nr 11 poz.
95).

e ROZPORZADZENIE MINISTRA ADMINISTRACII, GOSPODARKI TERENOWEJ I
OCHRONY SRODOWISKA z 3 lipca 1980r. w sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny
odpowiada¢ budynki.(Dz. U. nr 17 poz. 62 z pdézniejszymi zmianami)

e ROZPORZADZENIE MINISTRA SPRAW WEWNETRZNYCH z 28 marca 1994r. w sprawie
wprowadzenia obowigzku stosowania Polskich Norm i norm branzowych (Dz. U. Nr 44 poz.
174).

e Polska Norma PN-EN 50131-1:2009 Systemy Alarmowe.



e PN-EN 12665:2008 Swiatto i o$wietlenie — Podstawowe terminy oraz kryteria okreslania wymagan doty-

czacych oswietlenia.

e PN-EN 12464-1:2011 Swiatto i oéwietlenie — Oswietlenie miejsc pracy. Czeé¢ 1: Miejsca pracy we wne-

trzach.

¢ Inne obowigzujace normy i przepisy szczegdtowe

2. WYMIANA INSTALACJI OSWIETLENIOWEJ I GNIAZD WTYKOWYCH

2.1. ZALOZENIA PROJEKTOWE

Nalezy zastosowa¢ oswietlenie LED dobierajac ich parametry zgodnie z normami technicznymi i

przepisami BHP dla pomieszczen biurowych , archiwum , tazienek

Wykaz pomieszczen I pigtro:

Nr pomieszczenia Opis
1 Dziat statystyki medycznej
2 Dziat statystyki medycznej
3 Dziat statystyki medycznej
4 Kierownik dzialu statystyki medycznej
103 I'n.spektor ochrony danych Specjalista ds. BHP , p.poz , obronno-
sci
104 Dziat statystyki medycznej
109 Pokoj lekarza Panstwowego Pogotowia Ratunkowego
110 Sekcja Administrcyjno-techniczna — Inwentaryzacja
111 Sekcja Administrcyjno-techniczna — Zamowienia publiczne
112 Pokoj ratownikow Panstwowego Pogotowia Ratunkowego
113 Kierownik sekcji Administracyjno — technicznej
114 Sekcja Adminitracyjno — techniczna
115 Sekcja Administracyjno — techniczna
116 Archiwum
117 Archiwum




118 Archiwum

119 Pokoj lekarza zakladowego
120 Lazienka

121 Lazienka

122 Lazienka

123 Lazienka

124 Naczelna pielegniarka

Wszystkie pomieszczenia od nr 1 do 4 oraz 103, 104, 109 do 116 oraz pomieszczenia 118 , 119,
124 nalezy traktowa¢ jako pomieszczenia biurowe , w ktorych pracuje po dwoch pracownikow w
pokoju. Biurka ustawione sg prostopadle do okien , dlatego gniazd wtykowe nalezy umiesci¢ na
$cianach przylegajacych po dwie sztuki dla jednego pracownika, czyli 4 sztuki w kazdym pokoju. W
pomieszczeniach 116, 117, 118 zastosowac o$wietlenie oraz gniazdka wtykowe hermetyczne takie
jakie powinny by¢ stosowane w archiwum. W pomieszczeniu nr 120 tazienka zastosowaé terme

elektryczng podumywalkowa o mocy maksymalnej 2KW. W pomieszczeniu 114 zainstalowaé

Tabela nr 1. Wykaz pom. I pigtro

dodatkowe gniazdo na rizograf (urzadzenie do szybkiego duplikowania dokumentéw).

Wykaz pomieszczen Il pigtro

Nr pom.lesz- Opis
czenia
203 Pokoj radcow prawnych
204 Dziat spraw pracowniczych
205 Archiwum dzialu spraw pracowniczych
207 Kasa
208 Dziat finansowo-ksiegowy — Sekcja zawierania uméw na Swiadczenia medyczne i rozli-
czen
209 Dziat finansowo ksiggowy
211 Dzial finansowo — ksiggowy — Sekcja rozliczen
212 Z-ca dyrektora ds. medycznych
213 Pomieszczenie socjalne




214 Sekretariat

215 Gabinet dyrektora
216a Pomieszczenie
216¢ Backupownia

216b Sala konferencyjna

217 Pokéj informatykow

218 Serwerownia

219 Dziat spraw pracowniczych
220 Pomieszczenie gospodarcze
221 Lazienka

222 Lazienka

223 Lazienka

224 Gltoéwna ksiggowa

Tabela nr 2. Wykaz pom. Il pietro

Pomieszczenia 203, 204, 205 oraz od nr 208 do 211 oraz 219 , 224 traktowac jako pomieszczania
biurowe, w ktorych pracujg po dwie osoby w pokoju z biurkami ustawionymi pionowo do okna. Dlatego
po dwa gniazda wtykowe nalezy umiesci¢ na $cianach przylegajacych do okna, po dwa dla kazdego
pracownika tj. 4 sztuk na pokgj.

W pomieszczeniu 213 (pomieszczeni socjalne) zastosowaé terme elektryczng podumywalkowa o mocy

maksymalnej 2KW

Nalezy pamigta¢ , ze ze wzgledu na brak oddzielnego pomieszczenia socjalnego dla pracownikow
administracji w kazdym pokoju 11 II pigtra uzywane begda czajniki bezprzewodowe 1 dlatego zastosowaé
odpowiednie zabezpieczenie pradowe i przewody o odpowiednich przekrojach. W pomieszczeniu nr 220

tazienka zastosowacé dwie termy elektryczne podumywalkowe o mocy maksymalnej 2KW kazda.



2.2 INSTALACJA GNIAZD 230VAC

Wykaz pomieszczen wraz z iloscig i typem projektowanych gniazd:

I PIETRO
Nr losé )
i : . Opis
pokoju Opis Gniazd
1 Dziat statystyki medycznej ) Podwojne gniazdo 2P+Z 16A
Typ E
2 Dziat statystyki medycznej 2 Podwojne gniazdo 2P+Z 16A
TypE
3 Dziat statystyki medycznej 2 Podwojne gniazdo 2P+Z 16A
Typ E
4 Kierownik dziatu statystyki medycznej 2 Podwajne gniazdo 2P+Z 16A
Typ E
103 Inspektor ochrony danych Specjalista ds. 3 Podwojne gniazdo 2P+Z 16A
BHP, ppoz , obronnosci TypE
104 Dziat statystyki medycznej 3 Podwojne gniazdo 2P+Z 16A
Typ E
109 Pokéj lekarza Panstwowego Pogotowia ) Podwojne gniazdo 2P+Z 16A
Ratunkowego TYp E
110 Sekcja  Administrcyjno-techniczna  — Podwojne gniazdo 2P+Z 16A
. 2 TypE
Inwentaryzacja
111 Sekcja  Administrcyjno-techniczna  — ) Podwojne gniazdo 2P+Z 16A
Zamoéwienia publiczne TypE
112 Pokoj ratownikow Panstwowego ) Podwdjne gniazdo 2P+Z 16A
Pogotowia Ratunkowego TypE
113 Kierownik sekcji Administracyjno — ) Podwdjne gniazdo 2P+Z 16A
technicznej TypE
114 Sekcja Adminitracyjno — techniczna 3 Podwojne gniazdo 2P+Z 16A
Typ E
115 Sekcja Administracyjno — techniczna ) Podwojne gniazdo 2P+Z 16A
Typ E
116 Archiwum ) Hermetyczne podwojne IP55
gniazdo 2P+Z 16ATyp E
117 Archiwum Hermetyczne podwojne IP55
4 gniazdo 2P+Z 16A Typ E
118 Archiwum Hermetyczne podwojne IP55
2 gniazdo 2P+Z 16A Typ E
119 Pok¢j lekarza zaktadowego ) Podwojne gniazdo 2P+Z 16A
TypE
120 Lazienka 1 Pojedyncze hermetyczne IP55
gniazdo 2P+Z 16A Typ E




121 Lazienka 1 Pojedyncze hermetyczne IP55
gniazdo 2P+Z 16A Typ E
122 Lazienka 0 Hermetyczne IP55 gniazdo
2P+Z 16A Typ E
123 Lazienka 0 Hermetyczne IP55 gniazdo
2P+Z 16A Typ E
124 Naczelna pielegniarka ) Podwojne gniazdo 2P+Z 16A
Typ E
Korytarz 3 Pojedyncze gniazdo 2P+Z 16A
Typ E
Xero 1 Podwojne gniazdo 2P+Z 16A
Typ E
Lacznie 47
Tabela nr 3. Wykaz gniazd | pietro
II pietro
Nr _ Tlos¢ _
. Opis ) Opis
pokoju Gniazd
] Podwodjne gniazdo 2P+Z 16A
203 Pokoj radcow prawnych 3
Typ E
204 Dziat spraw pracowniczych 2 EOd“IIEéjne gniazdo 2P+Z 16A
yp
205 Archiwum dziahu spraw pracowniczych 3 Podwojne Hermetyczne IPS5
gniazdo 2P+Z 16A Typ E
207 Kasa 2 Podwojne gniazdo 2P+Z 16A
Typ E
Dziat finansowo-ksiggowy — Sekcja
208 zawierania uméw na Swiadczenia 2 _IP_OdVIVEéjne gniazdo 2P+Z 16A
medyczne i rozliczen P
209 Dzial finansowo ksiegowy 2 _IP_odvIvEéjne gniazdo 2P+Z 16A
yp
210 Dzial finansowo ksiegowy 2 _IP_odvIvEéjne gniazdo 2P+Z 16A
yp
o1 Dziat finansowo — ksiegowy — Sekcja 3 Podwdjne gniazdo 2P+Z 16A
rozliczen TypE
212 Z-ca dyrektora ds. medycznych 2 $_0dv‘|’£‘3jﬂe gniazdo 2P+Z 16A
yp
213 Pomieszczenie socjalne 1 Podwojne Hermetyczne IPS5
gniazdo 2P+Z 16A Typ E
214 Sekretariat 2 Podwojne gniazdo 2P+Z 16A
Typ E
215 | Gabinet dyrektora 4 Podwojne gniazdo 2P+Z 16A
Typ E
216a | Pomieszczenie 1 Podwojne gniazdo 2P+Z 16A
Typ E
216b | Sala konferencyjna 2 Podwdjne gniazdo 2P+Z 16A

Typ E
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Typ E
217 Pokoj informatykow 4 Podwodjne gniazdo 2P+Z 16A
Typ E
Typ E
219 Dziat spraw pracowniczych 3 Eod\xééjne gniazdo 2P+Z 16A
yP
) ) Hermetyczne IP55 gniazdo
220 Pomieszczenie gospodarcze 0
2P+Z 16ATyp E
Pojedyncze Hermetyczne IP55
221 Yazienka 2 .
gniazdo 2P+Z 16A Typ E
Pojedyncze Hermetyczne IP55
222 Lazienka 0 .
gniazdo 2P+Z 16A Typ E
Hermetyczne IP55 gniazdo
223 Lazienka 0
2P+Z 16ATyp E
Podwojne gniazdo 2P+Z 16A
224 Gloéwna ksiggowa 2
Typ E
) Podwojne gniazdo 2P+Z 16A
Korytarz przy kasie 1
Typ E
Pojedyncze gniazdo 2P+Z 16A
Korytarz 4
TypE
Lacznie 49

Tabela nr 4. Wykaz gniazd Il pietro

221 OKABLOWANIE

Planowana jest wymiana okablowania na obydwu pigtrach. Obwody gniazd ogdlnych nalezy
wykona¢ przewodem YDYzZo 3x2.5mm2. W punkcie docelowym zamontowane bedzie po
jednym podwojnym gniazdku elektrycznym 2P+Z 16A Typ E. Obwody elektryczne
zabezpieczone beda wylacznikami instalacyjnymi nadmiarowo pradowymi z czlonem
réznicowym 30mA czutym na sktadowg zmienng oraz stalg pulsujacg pradu. Biorac pod uwage iz
w kazdym z pomieszczen bedzie uzywany czajnik elektryczny projektuje si¢ maksymalnie dwa
pomieszczenia tj. cztery podwojne gniazda na jednym obwodzie.

Do zasilania czterech sztuk ogrzewaczy wody 2KW zlokalizowanych w pomieszczeniach:

e 120 1szt.
e 213 1szt.
o 220 2szt.

nalezy doprowadzi¢ kabel YDY 3x4mm?2 do kazdej z term bezposrednio z pigtrowej rozdzielni

elektrycznej.

11



Wszystkie obwody elektryczne prowadzone w tazienkach nalezy zabezpieczy¢ oddzielnymi

wylacznikami réznicowo-pradowymi.

2.2.2 TRASY KABLOWE SIECI ZASILAJACEJ 230VAC

Glowne trasy kablowe dla projektowanej instalacji zasilajacej 230VAC rozprowadzane bgda
w trasach kablowych elektrycznych wybudowanych przy okazji modernizacji okablowania
strukturalnego.

Sposoby prowadzenia kabli:

e Korytarz - koryto metalowe 150x42 montowane nad sufitem podwieszonym

e Kkorytarz bez sufitu podwieszonego - instalacje nalezy uktada¢ natynkowo w korytach PVC
e Serwerownia i Backupownia - kanat PVC

e Pomieszczenia biurowe - podtynkowo w peszlach ochronnych

2.2.3 SKUTECZNOSC OCHRONY PRZECIWPORAZENIOWEJ

Obliczenia  skutecznosci  ochrony przeciwporazeniowej wykonano na podstawie
obowigzujacej normy PN-IEC 60364-4-41 dla obwodu najbardziej niekorzystnego
(najdtuzszego). W zwiazku z tym przyjmuje si¢, ze pozostale obwody rowniez spetniajg warunki
ochrony przeciwporazeniowej dodatkowe;.

Najbardziej niekorzystnym obwodem pod wzgledem spetnienia warunkow skuteczno$ci ochrony
przeciwporazeniowe] jest najdtuzszy obwdd gniazda ogdélnego zlokalizowanego w
pomieszczeniu Backupowni na 2 pigtrze budynku administracji. Sklada si¢ z dwoch odcinkow
pierwszy Ry od RG na parterze do RP2 na drugim pietrze a drugi R, od rozdzielni RP2 do

gniazda ogodlnego w pomieszczeniu Backupowni.

_1.25%2l,
- };*5

gdzie:
12



R —rezystancja obwodu [Q]

| — dtugos$¢ analizowanego odcinka toru pradowego [mb]

v — konduktywno$¢ (yAl=33, yCu=56) toru pradowego [m/Q-mm?2 ],
S — przekrdj kabla toru pragdowego [mm2 |

Rezystancja obwodu od rozdzielni glownej RG zlokalizowanej na parterze do rozdzielni

RP2 zlokalizowanej na korytarzu na II pi¢trze:

| - 20 metréw

s-16 mm?2

1.25%40 50
R:j_: = =
56¥16 896

= 0,0550

Rezystancja obwodu gniazda ogdlnego w Backupowni do rozdzielni pigtrowej R02:

| - 40 metrow

s-2,5mm2

1.25%30 100
R1ﬂ = e =
Y 5g%25 140

= 0,710

Rezystancja petli zwarciowej wynosi:
R, = Ry + Ry,
R,=0055+0,71=0,7650
Wartos$¢ pradu zapewniajaca szybkie wylaczenie dla wytgcznika B16 wynosi 80A

I, =804

Sprawdzenie warunku skutecznosci ochrony przeciwporazeniowej:

13



R,*I, < U,gdziel, = 230VAC

0,765 * 80 =61,2V < 230V

2.24 OCHRONASKUTECZNA

UWAGA:

Skuteczno$¢ ochrony przeciwporazeniowej dla wszystkich obwodow elektrycznych nalezy

potwierdzi¢ przez pomiary, ktoére nalezy przeprowadzi¢ po wykonaniu instalacji elektryczne;j.

2.3 INSTALACJA OSWIETLENIOWA

Zgodnie z wytycznymi Inwestora wymianie podlega cate o$wietlenie wraz z okablowaniem [ 1 II

pigtra.

2.3.1 PROJEKTOWANE MOCE SWIETLNE

Tabele nr 3 oraz nr 4 zawierajg wytyczne odno$nie mocy $wietlnych wymaganych dla

kazdego pomieszczenia. W tabeli zostala przyjeta skutecznos¢ LED na poziomie 100lm/W.

Wyliczenia wykonano zgodnie z polska normg PN-EN 12464-1:2002 Technika $wietlna.

Oswietlenie miejsc pracy. Czes¢ 1: Miejsca pracy we wnetrzach. Dotyczacg oswietlenia

wybranych przestrzeni w biurowcach przyjmuje si¢ na stepujgce poziomy nat¢zenia Swiatta w

pomieszczeniach:

Strefy komunikacji i korytarze — 100Ix, UGR 28, Ra 40 — nat¢zenie o$wietlenia na poziomie

podtogi oraz Ra i UGR jak w obszarach przylegtych
Schody, schody ruchome i chodniki — 150Ix, UGR 25, Ra 80
Recepcja — 3001x, UGR 22, Ra 80

Archiwa — 200Ix, UGR 25, Ra 80
14



e Segregowanie i kopiowanie itp. — 300Ix, UGR 19, Ra 80

e Pisanie reczne, obsluga klawiatury, czytanie, przetwarzanie danych, pokoje spotkan

i konferencji — 5001x, UGR 19, Ra 80 — w salach konferencyjnych zalecane jest dodatkowo

sterowanie oSwietlenia

e Szatnie, umywalnie, tazienki, toalety — 2001x, UGR 25, Ra 80

e Hole wejsciowe — 1001x, UGR 22, Ra 80 (ale juz w hotelu 200 Ix)

I PIETRO
LP. Nr Nazwa pokoju Powierzch | Wymagane | Wymagane | Ilo§¢ | zastosowana | Moc
Poziom | pokoju niawm? | natezenie o$wietlenie | lamp | moc 1 lampy | catkowita
Swiatta na | [IX] LED [W] lamp
1m? [Ix] LED [W]
1 I pigtro | 1 Dziat statystyki | 11,31 500 5655 3 35 105
medycznej
2 I pigtro | 2 Dziat statystyki | 13,21 500 6605 3 35 105
medycznej
3 I pigtro | 3 Dziat statystyki | 12,97 500 6485 3 35 105
medycznej
4 I pigtro | 4 Kier. dziatu | 12,88 500 6440 3 35 105
statystyKki
medycznej
5 I pictro | 109 Lekarz 12,97 500 6485 3 35 105
Panstwowego
Pogotowia
Ratunkowego
6 I pigtro | 110 Sekcja 12,56 500 6280 3 35 105
Administracyjn
o-tech.
Inwentaryzacja
7 I pietro | 111 Sekcja 12,93 500 6465 3 35 105
Administracyjn
o-tech.  Zam.
Publiczne
8 I pigtro | 112 Ratownicy 12,74 500 6370 3 35 105
Panstwowego
Pogotowia
Ratunkowego

15




9 I pietro | 113 Kier. sekcji | 12,83 500 6415 3 35 105
Administracyjn
o-tech.
10 I pietro | 114 Sekcja 12,79 500 6395 3 35 105
Administracyjn
o-techniczna
11 I pietro | 115 Sekcja 12,69 500 6345 3 35 105
Administracyjn
o-techniczna
12 I pigtro | 116 Archiwum 12,88 200 2576 2 35 70
13 I pigtro | 117 Archiwum 66,07 200 13214 6 35 210
14 I pietro | 118 Archiwum 25,95 200 5190 4 25 100
15 I pigtro | 119 Lekarz 12,79 500 6395 3 35 105
zaktadowy
16 I pietro | 120 Lazienka 4,27 200 854 2 18 36
17 I pietro | 121 Lazienka 3,02 200 604 2 15 30
18 I pigtro | 122 wC 1,65 200 330 1 10 10
19 I pietro | 123 wC 1,38 200 276 1 10 10
20 I pietro | 124 Naczelna 12,51 500 6255 3 35 105
pielegniarka
21 I pigtro | 103 Inspektor 12,65 500 6325 3 35 105
ochrony
danych,
Specjalista
BHP,ppoz
22 I pigtro | 104 Dziat statystyki | 12,74 500 6370 3 35 105
medycznej
23 I pigtro Xero 3,43 300 1029 1 35 35
24 I pietro Korytarz przy | 8,86 100 886 1 25 25
ksero
25 I pietro Korytarz 51,1 100 5110 8 20 160
26 I pietro Klatka 5,8 150 870 1 30 30
schodowa

Tabela nr 5. Dobor mocy lamp LED I pietro
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IT PIETRO

LP. Nr Nazwa pokoju Powierzc | Wymagane Wymagane Ilos¢ | zastosowana | Moc

Poziom | pokoju hnia w | natgzenie oswietlenie lamp | moc 1 | calkowit
m? Swiatta  na | [IX] lampy LED |a lamp
1m? [1x] W] LED [W]

27 I 207 Kasa 12,83 500 6415 3 35 105
pigtro

28 I 208 Ksiggowos¢ - | 11,94 500 5970 3 35 105
pigtro Sekcja umow

29 I 209 Ksiggowosé 12,74 500 6370 3 35 105
pigtro

30 I 210 Ksiggowos¢ - | 12,83 500 6415 3 35 105
pigtro Sekcja rozliczen

31 I 211 Kier. Dziat | 12,88 500 6440 3 35 105
pigtro spraw

pracowniczych

32 I 212 Z-ca dyr. ds. | 12,65 500 6325 3 35 105
pigtro medycznych

33 I 213 Pom. Socjalne 12,56 200 2512 2 30 60
pigtro

34 I 214 Sekretariat 12,88 500 6440 3 35 105
pigtro

35 I 215 Gabinet 26,09 500 13045 6 35 210
pietro dyrektora

36 I 216a Pomieszczenie | 6,93 200 1386 1 35 35
pigtro

37 I 216b Sala 49,48 500 24740 12 35 420
pictro konferencyjna

38 I 216¢ Backup-ownia 8,28 200 1656 2 25 50
pigtro

39 I 217 Pokdj 12,64 500 6320 3 35 105
pigtro informatykow

40 I 218 Serwerownia 12,73 200 2546 3 20 60
pigtro

41 I 219 Dziat spraw | 12,73 500 6365 3 35 105
pigtro pracowniczych

42 I 220 Pom. 0,68 200 136 3 15 45
pigtro Gospodarcze

43 I 221 Lazienka 5,37 200 1074 1 20 20
pigtro

44 I 222 wcC 1,89 200 378 1 10 10
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pigtro

45 I 223 wC 1,89 200 378 1 10 10
pigtro

46 I 224 Gl Ksiggowa 12,83 500 6415 3 35 105
pigtro

47 I 203 Pok.radcow 12,83 500 6415 3 35 105
pigtro prawnych

48 I 204 Dziat spraw | 12,69 500 6345 3 35 105
pigtro pracowniczych

49 I 205 Archiwum 27,2 200 5440 6 20 120
pigtro dziatu spraw

pracowniczych

50 I Korytarz  przy | 5,14 100 514 1 20 20
pigtro kasie

51 I Korytarz 59,3 100 5930 9 20 180
pigtro

52 I Klatka 58 150 870 1 30 30
pietro schodowa

Tabela nr 6. Dobor mocy lamp LED II pietro

2.3.2 OKABLOWANIE

Planowana jest wymiana okablowania na obydwu pigtrach. Obwody oswietlenia nalezy
wykona¢ przewodem YDYZo 3x1.5mm2. W zwigzku z tym , ze Lampy led zasilane sg poprzez
zasilacze na jednym obwodzie moze by¢ zainstalowana maksymalnie 1200 W os$wietlenia LED

tacznie.

2.3.3 TRASY KABLOWE OSWIETLENIA

Okablowanie dla projektowanej instalacji oswietlenia LED rozprowadzane bedzie w trasach
kablowych elektrycznych wybudowanych przy okazji modernizacji okablowania strukturalnego.
Sposoby prowadzenia kabli:
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e Korytarz - koryto metalowe 150x42 montowane nad sufitem podwieszonym

e Kkorytarz bez sufitu podwieszonego - instalacje nalezy uktada¢ natynkowo w korytach
PVC

e Serwerownia i Backupownia - kanat PVC

e Pomieszczenia biurowe - podtynkowo w peszlach ochronnych

2.3.4 SPOSOB OZNACZEN

Wszystkie gniazda oraz puszki o$wietlenia powinny by¢ oznaczone numerycznie, w sposob
trwaty.

Przyktadowa konwencja oznaczen okablowania na gniazdach koncowych:

A.B
gdzie:
A — symbol rozdzielni

B — numer obwodu w rozdzielni

Powykonawczo nalezy sporzadzi¢ dokumentacj¢ instalacji kablowej uwzgledniajac wszelkie,
ewentualne zmiany w trasach kablowych i rzeczywiste rozmieszczenie punktow przylaczeniowych w

pomieszczeniach.

3. WYMIANA ROZDZIELNI PIETROWYCH

3.1. STAN OBECNY

Istniejaca tablica pietrowa dla I pigtra znajduje si¢ przy schodach prowadzacych na drugie pigtro.

Natomiast tablica dla II pietra znajduje si¢ na korytarzu II pigtra po prawej stronie od klatki

schodowej. Obie tablice nalezy wymienic.
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3.2. STAN PROJEKTOWANY

Planuje si¢ instalacje dwdoch nowych rozdzielni pigtrowych podtynkowych RP1 na I pietrze i RP2
na II pietrze. Kazda z rozdzielni podtgczone bedzie do RG budynku biurowca zlokalizowanej na
parterze przy klatce schodowej. Projektuje si¢ rozdzielnie 5x12M czyli 60 modutowa zamykang na

klucz.

3.3. LOKALIZCIJANOWYCH ROZDZIELNI

I pigtro:
e Nowa rozdzielnia zainstalowana bedzie w miejscu istniejacej rozdzielni tj. na korytarzu na
klatce schodowe;j.

II pietro

e Nowa rozdzielnia zainstalowana bedzie w miejscu istniejacej tj. na korytarzu przy klatce

schodowe;j.

3.4. BILANS MOCY ROZDZIELNI

Rozdzielnica Ogolna I pi¢tro RP1
Nr [Nazwa odbioru [los¢ |Moc jedn [KW] . Pi [kW] [k Pz [kW]
1 |Gniazda ogblne 90 0,3 27,0 0,25 6,8
2 |Oswietlenie 1 2,3 2,3 0,95 2,2
3 [Terma elektryczna 1 2 2,0 0,8 1,6
4  |Rizograf 1 0,6 0,6 0,25 0,2
SUMA 31,9 SUMA (10,7
Ib [A] 49,6 Ib [A] [16,6

Tabela nr 7. Bilans mocy RP1 I pietro
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AU — procentowy spadek napigcia w obwodzie trojfazowym [%]

P — moc czynna przesylana analizowanym odcinkiem toru prgdowego [W]

| — dtugos$¢ analizowanego odcinka toru pragdowego [mb]

v — konduktywnos¢ (YAl=33, yCu=56) toru pradowego [m/Q2-mm?2 |,

S — przekrgj kabla toru pradowego [mm?2 ]

Rozdzielnia ogolna II pietro RP2
Nr |[Nazwa odbioru Ilos¢  [Moc jedn [KW] . Pi [KW] [Kj Pz [kW]
1 |Gniazda og6lne 96 0,3 28,8 0,25 7,2
2 |Oswietlenie 1 2,6 2,6 0,95 2,5
3 [Terma elektryczna 3 2 6 0,8 4,8
SUMA 37,4 SUMA (15,5
Ib [A] 58,1 Ib [A] [22,5
Tabela nr 8. Bilans mocy RP2 II pigtro
3.5. DOBOR PRZEKROJOW KABLI WEDLUG SPADKU NAPIECIA
Dobor  przekroju przewodu ze wzgledu na dopuszczalny spadek napigcia
Odbiorniki energii elektrycznej powinny by¢ zasilone napigciem bardzo zblizonym do warto$ci
znamionowych. Niestety przeptyw pradu w przewodzie wywotuje na nim spadek napigcia.
Oznacza to, ze napigcie na poczatku linii zasilajacej nie jest rdOwne napieciu na jej koncu.
Obowigzujace akty prawne wymagaja, aby spadek napigcia miedzy zlagczem instalacji a
odbiornikiem nie przekroczyl 0,5% znamionowego napigcia instalacji. Spadek napigcia wyrazony
w % a obwodow trojfazowych obliczamy z wzoru :
100 =P =1
AU= ———
,* 5% UN2
gdzie:
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UN — znamionowe napiecie miedzyprzewodowe sieci [V]

Obwod od rozdzielni z rozdzielni RG do rozdzielni RP1

dtugos¢ kabla = 10 metrow
przekroj kabla = 16 mm2
$redni pobdr mocy = 10,7W

100 = 10700 =10
u= — = 0,07%
56«16+ 400°

nalezy zastosowac kabel YDYZo 5x16mm?2

0. Obwad od rozdzielni glownej RG budynku do rozdzielni RP2

dhugos¢ kabla = 20 metrow
przekrdj kabla = 16 mm?2
$redni pobor mocy = 14,5KW

100 = 14500 = 20
U= — = 0,2%
56 =16 = 400°

nalezy zastosowac kabel YDYZo 5x16mm?2

3.6. DOBOR PRZEWODOW ORAZ WIELKOSC ZABEZPIECZEN DLA NOWYCH
ROZDZIELNI Z WKEADKAMI BEZPIECZNIKOWYMI

Urzadzenia zabezpieczajace powinny by¢ tak dobrane, aby w przypadku przepltywu pradéw o
warto$ci wiekszej od dlugotrwatej obcigzalnosci pradowej przewodow 1z , nastepowato ich dziatanie
zanim nastapi nadmierny wzrost temperatury zyt przewodéw. Wymagania te uwaza si¢ za spetnione,

jezeli zachowane s3 nastgpujace warunki:
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Ib<In<Iz

2<1,6*Iz

gdzie:

Ib - prad obliczeniowy lub prad znamionowy odbiornika, jezeli z danego obwodu jest zasilany tylko
jeden odbiornik,

1z - obcigzalno$¢ pradowa dlugotrwata przewodu,

In - prad znamionowy lub prad nastawienia urzgdzenia zabezpieczajacego,

12 - prad zadziatania urzadzenia zabezpieczajacego.

Prad zadziatania urzadzenia;

12 nalezy okres$la¢ jako krotno$¢ pradu znamionowego

In wytacznika nadpradowego lub bezpiecznika topikowego wedtug zaleznosci:

12=kxIn

gdzie k - wspotczynnik krotnosci pradu powodujacego zadziatanie urzadzenia zabezpieczajacego

przyjmowany jako roéwny:

- 1,6 - 2,1 dla wktadek bezpiecznikowych
- 1,45 dla wylacznikdw nadpradowych o charakterystyce B, C i D.

Ponizsza tabel przedstawia obcigzalnos¢ dtugotrwaty przewodow w zaleznosci od sposobu uktadania.

W projekcie przyjeto montaz okablowania na $cianie w perforowanych niezakrytych korytach.
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Oznaczenia Al ] A2 B1 l B2 C
- . . w rurkach i kanatach (listwach) | w rurkach i kanatach (listwach) Eriani
M!ejj*coez';rs]i[.;osob instalacyjnych pod tynkiem instalacyjnych na écianie na scianie
przewodow Przewody Przewody Przewody Przewody | Przewody i kable
jednozytowe wielozytowe jednozytowe wielozytowe wielozytowe
Liczba przewodow| 2 3 2 3 2 3 2 3 2 3
obcigzonych
Przekroj mm? |fss  Do|lss B|lss I|les hiles hles bhlle hile hils b |le b
1.5 16,516 (14,5 13|18,516 [14 13 |[18,516|16,516|17516|16 16|21 20(18,5 16
25 21 20(19 16(19516 18,516 [25 25|22 20|24 20|21 20|29 25(26 25
4 28 25|25 25|27 2524 20|34 32|30 25|32 32|29 25|38 35(34 32
6 36 35(33 32(34 32[31 2543 49(38 35(40 35(36 35(49 40|43 40
10 49 40145 40|48 4041 40|60 50|53 50|55 50/49 40|67 63(60 50
16 65 63|59 50|60 5055 501081 80|72 63|73 63|66 63|90 80|81 80
25 85 80|77 63|80 80(72 633|107 100/94 80|95 80|85 180|119 100({102 100
35 105 100(94 80|98 8038 80 (133 125|117 100/118 100|105 100|148 125(126 125
50 128 125(114 100(117 100[105 100 (160 160|142 125|141 125|125 125|178 160(153 125
70 160 160144 125|147 125[133 125|204 200|181 160|178 160|158 125|228 200|195 160
95 183 160(174 160|177 160159 125245 200|219 200|213 200|190 160|273 250|238 200
120 223 200(199 160(204 200(182 180 (285 200(253 250|248 200|218 200|317 315|275 250
150 254 250|229 200|232 200{208 200|- - |- - |- - |- - |365 315|317 315
185 288 250|260 250|263 250[236 200|- - |- - |- - - |418 400|361 315
240 339 315(303 250(308 250277 250(- - |- - |- - |- - |489 400(427 400
300 389 315|348 315|354 315[316 315(- - [- - |- - |- - |562 500]492 400
Oznaczenia: Jss- obciazalno$¢ przewoddéw Ip- prad znamionowy zabezpieczen przetezeniowych

Tabela nr 9. Obcigzalnosé przewodow

Obliczenia:

¢ Rozdzielnia RP1 - wkladki topikowe

Ib<In<lIz

Ib — 49,6A

Iz - dla przewodu 16mm2 = 80A

49,6A < In < 80A => na podstawie tej zalezno$ci mozna zastosowaé zabezpieczenie 80A



49 6A <80 < 80A — warunek nr 1 speliony

2<1,6*1Iz

12<1,6 *1zto12<1,6x80A=>12<128A

2=k xIn=1,6 x In=>1,6x 80A=128A

128A < 128 A — warunek nr 2 speliony

Z obydwu zalezno$ci wynika , ze nalezy zastosowaé zabezpieczenie 80A

Rozdzielnia RP2 - wkladki topikowe

Ib<In<lIz

Ib —58,1A

Iz - dla przewodu 16mm2 = 80A

58,1A < In < 80A => na podstawie tej zaleznosci mozna zastosowac¢ zabezpieczenie 80A

58,1A <80A < 80A — warunek nr 1 spelniony

2<1,6*1z

12<1,6 *1zto 12 < 1,6x80A=>12 < 128A

2=k xIn=1,6 x In=>1,6x80A = 128A

128A < 128 A — warunek nr 2 spetiony

Z obydwu zalezno$ci wynika , ze nalezy zastosowaé zabezpieczenie 80A
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¢ Rozdzielnia RG parter budynek Administracji - wkladki topikowe

Dla wyliczen przyj¢to wartosci rozdzielni RP1 z wigkszym poborem mocy Pi

Ib<In<Iz

Ib —49,6A

Iz - dla przewodu 16mm2 = 80A

49,6A < In < 80A => na podstawie tej zalezno$ci mozna zastosowac zabezpieczenie 80A

49,6 A <80A < 80A — warunek nr 1 spelniony

2<1,6*1z

12<1,6*1zto12<1,6x80A=>12<128A

2=k xIn=1,6 X In=>16x80A=128A

128A < 128 A — warunek nr 2 speliony

Z obydwu zalezno$ci wynika , ze w RG budynku Administracji nalezy zastosowac

zabezpieczenie 80A dla kazdej z nowo wybudowanych rozdzielni RP1 i RP2.

3.7. OCHRONA PRZECIWPRZEPIECIOWA

Dla poprawienia jakosci zasilania oraz bezpieczenstwa uzytkownikow w kazdej nowo
instalowanej rozdzielni teletechnicznej zastosowano ochronniki przepigciowe trojfazowe , stanowigce
drugi 1 trzeci stopien ochrony przeciwprzepieciowej. Ochronniki wiaczono miedzy kazda z szyn

fazowych 1 szyn¢ PE oraz miedzy szyn¢ robocza N a szyne ochronng PE.
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3.8. UZIEMIENIE

Instalacja uziemiajgca instalacji zasilajgcej musi spetnia¢ wymagania normy PN-1EC 60364-5-
54 dotyczacej warunkow ogo6lnych uziemien i przewodoéw ochronnych
Aby spehi¢ ten warunek szyny ochronne PE tablic RP1 i RP2 musza by¢ podtaczone do gtowne;j
szyny uziemiajacej (GSU)budynku znajdujacej si¢ w rozdzielni gldwnej. Przy kazdej rozdzielni
nalezy zamontowa¢ lokalng szyne wyrownawcza (LSW) , ktora begdzie podigczona do uziomu w
rozdzielni RG za pomocg linki LgY 16mm?2
Wszystkie elementy w obudowach metalowych nalezy uziemi¢ do najblizszej szyny wyréwnawcze;.
Do wszystkich ogrzewaczy wody nalezy doprowadzi¢ linki LgY zo6tto — zielone o przekroju 6mmz2 z

najblizszej szyny uziemiajacej.

WYMIANA INSTALACJI TELEFONICZNEJ

41. STAN OBECNY

Gltowna rozdzielnica telefoniczna zmieniajaca sygnat internetowy na analogowy i odwrotnie
sktadajaca si¢ migdzy innymi z 5 bram internetowych , do ktérych podiaczone sg przewody od
poszczegdlnych gniazd abonenckich znajduje si¢ na parterze w pomieszczeniu socjalnym
ratownikow medycznych w budynku dawnej portierni.

Do kazdego pokoju biurowego przyporzadkowany jest jeden numer telefonu.

Wyjatek stanowi pokdj nr 18 gdzie doprowadzone sg dwie linie telefoniczne wewnetrzne tj. 272 1
273 a takze pomieszczenie 117 Archiwum, gdzie nie potrzebny jest zaden telefon.

W pomieszczeniu 214 sekretariat doprowadzony jest numer dostgpowy do sieci telefonicznej
zewngtrznej 46 837 53 68 oraz fax. W pomieszczeniu tym zastosowaé nalezy aparat telefoniczny
umozliwiajacy przetgczanie rozmoOwcoOw ,,zewnetrznych” 1 ,,wewnetrznych” z gabinetem dyrektora
nr 250 i gabinetem dyrektora ds. medycznych 251.

Obecnie do centrali tel. jest podlaczony kabel $§wiattowodowy od zewnegtrznego operatora

telefonicznego.
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42.  WYKAZ TELEFONOW WEWNETRZNYCH

Brama 1 — 00:0b:82:-45:ff:99 Granstream GXW4024
[8] Sekretariat (v01410579_8) — 277 ; 468375368
Brama 2-GX4224 00:0b:82:41:9a:55 Granstream GXW4024
[23] pielegniarki Poradnia Chirurgiczna (v01410579 47) — 253
[24] rejestracja Poradnia Chirurgiczna (v01410579_48) — 435
Brama 3 — 00:0b:82:dc:95:bc Grandstream GXW4224
[1] K Poradnia (v01410579_49) - 241
[8[] Konto Warsztat (v01410579_56) — 217
[18] DPD (v01410579_66) — 255
[19] Epidemiologiczna Pielggniarka (v01410579_67) — 261
[22] Sekretariat fax (v01410579 70) — 292
[23] Dziat Techniczny (v01410579 71) — 209
[24] Kierownik Dziatu Technicznego (v01410579 72) — 267
Brama 4 00:0b:82:d8:16:1f Grandstream GXW4224
[1] Inwentaryzacja — Dziat Techniczny (v01410579_73) - 281
[2] Zaméwienia Publiczne Dzial Techniczny (v01410579 74) - 252
[3] Magazyn i Druki (v01410579_75) - 263
[1 BHP Dziat techniczny (v01410579 76) - 262
[5] Inspektor ds. obrony Dziat techniczny (v01410579 77) - 256
[6] Konto METORG (v01410579_78)- 257
[7] Kierownik METORG (v01410579_79) - 268
[8] METORG (v01410579_80) - 259
[91 METORG (v01410579_81) - 289
[10] fax METORG (v01410579_82) - 506
[11] zaktadowy Lekarz (v01410579 83) - 266
[12] Naczelna Pielggniarka (v01410579 84) - 131
[13] Kadry (v01410579_85) - 279
14] koszty Ksiegowos¢ (v01410579 86) - 280
15] Ksiggowosé¢ (v01410579 87) - 28
16] Ksiggowos¢ faktury (v01410579 88) - 276
17] Gtéwny ksiggowy (v01410579 89) - 270
18] Ptace ksiegowos¢ (v01410579 90) - 272

[
[
[
[
[
[19] Ksiegowos$¢ ptace (v01410579 91) - 273
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[20] Zastepca dyrektora (v01410579 92) - 400
[21] Konto Archiwum (v01410579_93) - 265
[22] Kasa (v01410579 94) - 275

[23] Informatyk (v01410579 95) — 284

[24] Radca prawny (v01410579 96) — 271

43. STAN PROJEKTOWANY

e PARTER

Planuje si¢ przenie$¢ urzadzenia z istniejacej lokalizacji znajdujacej si¢ na parterze w pomiesz-
czeniu portierni  do serwerowni zlokalizowanej w pomieszczeniu nr 218 na II pigtrze budynku ad-
ministracji.

W tym celu nalezy w pomieszczeniu serwerowni zamontowa¢ dedykowang szafe RACK

15U/600/600. Szafa musi by¢ wyposazona w panel wentylatorow, 2 poltki, listwa zasilajaca oraz pa-

tch panel 24 portowy. Zasilanie szafy doprowadzi¢ z rozdzielni pigtrowe;.

W miejscu zdemontowanej szafy na parterze nalezy zamontowaé matg szafe rozdzielczg w wersji
RACK 6U/600/450 w ktorej zostang istniejace przewody od instalacji tel. z parteru , instalacji tel. ze

szpitala oraz kabla swiattowodowego dostawcy ustug telefonicznych.

Przewody te nalezy przedtuzy¢ z wykorzystaniem odpowiednich puszek oraz ztgczek a w przypadku
Swiattowodu wykona¢ spawanie oraz uzy¢ odpowiednich kaset spawow i doprowadzi¢ do centrali na

II pigtrze.
Zapasy swiattowodu umiesci¢ obok szaf w odpowiednich skrzynkach zapasu.

Dodatkowo miedzy w/w szafg a szafg w serwerowni utozy¢ 2 przewody F/UTP kat6A do pdzniejsze-

go wykorzystania.

e Lill PIETRO

Planuje si¢ utozenie nowego okablowania przewodem F/UTP kat6a oraz wymiang wszystkich
gniazdek telefonicznych na nowe 1xrj45.

Okablowanie z gniazdek nalezy doprowadzi¢ do szafy teletechnicznej [ pietra oraz szafy

telefonicznej Il pigtra i zakonczy¢é w patch panelach 24 portowych.
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Od szafy teletechnicznej na I pigtrze nalezy utozy¢ przewod wielozytlowy min 20 par oraz 2

przewody F/UTP kat 6A do nowo projektowanej szafy telefonicznej zlokalizowanej w serwerowni.

4.4, WYKAZ GNIAZD TELEFONICZNYCH
I pietro
Nr Opis Tos¢ Opis
pokoju Gniazd
1 Dziat statystyki medycznej 1 Standardowe gniazdo RJ45 cat. 6A
2 Dziat statystyki medycznej 1 Standardowe gniazdo RJ45 cat. 6A
3 Dziat statystyki medycznej 1 Standardowe gniazdo RJ45 cat. 6A
4 Kierownik dziatu statystyki medycznej 1 Standardowe gniazdo RJ45 cat. 6A
103 Inspektor ochrony danych Specjalista ds. BHP L Standardowe gniazdo RJ45 cat. 6A
ppoz , obronnosci
104 | Dziat statystyki medycznej 1 Standardowe gniazdo RJ45 cat. 6A
109 Pokdj lekarza Panstwowego Pogotowia L Standardowe gniazdo RJ45 cat. 6A
Ratunkowego
110 | Sekcja Administrcyjno-techniczna — Inwentaryzacja 1 Standardowe gniazdo RJ45 cat. 6A
111 Sekcja Administrcyjno-techniczna — Zamowienia L Standardowe gniazdo RJ45 cat. 6A
publiczne
112 Pokdj  ratownikow  Panstwowego  Pogotowia L Standardowe gniazdo RJ45 cat. 6A
Ratunkowego
113 Kierownik sekcji Administracyjno — technicznej 1 Standardowe gniazdo RJ45 cat. 6A
114 Sekcja Adminitracyjno — techniczna 1 Standardowe gniazdo RJ45 cat. 6A
115 Sekcja Administracyjno — techniczna 1 Standardowe gniazdo RJ45 cat. 6A
116 Archiwum Hermetyczne gniazdo RJ45 cat. 6A
117 Archiwum Hermetyczne gniazdo RJ45 cat. 6A
118 Archiwum Hermetyczne gniazdo RJ45 cat. 6A
119 Pokoj lekarza zaktadowego 1 Standardowe gniazdo RJ45 cat. 6A
120 Lazienka
121 Lazienka
122 Lazienka
123 Lazienka
124 | Naczelna pielegniarka 1 Standardowe gniazdo RJ45 cat. 6A
Korytarz Standardowe gniazdo RJ45 cat. 6A
XERO Standardowe gniazdo RJ45 cat. 6A
Lacznie 15

Tabela nr 10. Wykaz gniazd telefonicznych | pietro.
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II pietro

Nr Opis Ilos¢ Opis
pokoju Gniazd

203 Pokdj radcoOw prawnych 1 Standardowe gniazdo RJ45 cat. 6A

204 Dziat spraw pracowniczych 1 Standardowe gniazdo RJ45 cat. 6A

205 Archiwum dziatu spraw pracowniczych Standardowe gniazdo RJ45 cat. 6A

207 Kasa 1 Standardowe gniazdo RJ45 cat. 6A

208 Dziat finansowo-ksiggowy — Sekcja zawierania 1 Standardowe gniazdo RJ45 cat. 6A
umoéw na Swiadczenia medyczne i rozliczen

209 Dziat finansowo ksiggowy 1 Standardowe gniazdo RJ45 cat. 6A

210 Dziat finansowo ksiggowy 1 Standardowe gniazdo RJ45 cat. 6A

211 Dziat finansowo — ksiggowy — Sekcja rozliczen 1 Standardowe gniazdo RJ45 cat. 6A

212 Z-ca dyrektora ds. medycznych 1 Standardowe gniazdo RJ45 cat. 6A

213 Pomieszczenie socjalne

214 Sekretariat 3 Standardowe gniazdo RJ45 cat. 6A

215 Gabinet dyrektora 1 Standardowe gniazdo RJ45 cat. 6A

216a | Pomieszczenie Standardowe gniazdo RJ45 cat. 6A

216b | Sala konferencyjna 1 Standardowe gniazdo RJ45 cat. 6A

216¢ | Backupownia Standardowe gniazdo RJ45 cat. 6A

217 Pokoj informatykoéw 1 Standardowe gniazdo RJ45 cat. 6A

218 Serwerownia Standardowe gniazdo RJ45 cat. 6A

219 Dziat spraw pracowniczych 1 Standardowe gniazdo RJ45 cat. 6A

220 Pomieszczenie gospodarcze

221 Lazienka

222 Lazienka

223 Lazienka

224 Glowna ksiggowa 1 Standardowe gniazdo RJ45 cat. 6A
Korytarz przy kasie Standardowe gniazdo RJ45 cat. 6A
Korytarz Standardowe gniazdo RJ45 cat. 6A

Lacznie 16

Tabela nr 11. Wykaz gniazd telefonicznych Il pietro.
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45. OKABLOWANIE

Do okablowania odcinkéw pomigdzy szafg a punktem koncowym w postaci gniazdka RJ w
kazdym z pomieszczen nalezy uzy¢ przewodu kat6A F/UTP , ktére moze postuzy¢ do pdzniejszego

wykorzystania np. w przypadku przejscia na technologi¢ VolIP.

Tak jak w przypadku sieci komputerowej przewody w szafach I 1 II pietra nalezy zaszy¢ w pach pane-

lach 24 portowych.

Od kazdej z szaf teletechnicznych nalezy utozy¢ przewod wielozytowy zgodnie z rysunkiem numer

E-11 idacy do nowo projektowanej szafy telefonicznej zlokalizowanej w serwerowni.

46. TRASY KABLOWE

Do utozenie nowo projektowanych przewodow telefonicznych nalezy wykorzysta¢ koryta

powstate przy okazji modernizacji okablowania strukturalnego.

Instalacje nalezy uktadac:

e Korytarz : koryto metalowe montowane nad nowo projektowanym sufitem podwieszonym
e Serwerownia i Backupownia - kanat PCV

e Pomieszczenia biurowe - podtynkowo w peszlach ochronnych

47. SPOSOB OZNACZEN

Wszystkie kable muszg by¢ oznaczone numerycznie, w sposob trwaty, tak od strony gniazda,
jak 1 od strony szafy montazowej. Te same oznaczenia nalezy umies$ci¢ w sposob trwaty na gniazdach

sygnatowych w punktach przylaczeniowych Uzytkownikow oraz na panelach.

Przyktadowa konwencja oznaczen okablowania poziomego na gniazdach koncowych:

AB.C,
gdzie:
A — numer szafy
B — numer panelu w szafie

C — numer portu w panelu
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Powykonawczo nalezy sporzadzi¢ dokumentacje¢ instalacji kablowej uwzgledniajac wszelkie,
ewentualne zmiany w trasach kablowych i rzeczywiste rozmieszczenie punktow przytaczeniowych w

pomieszczeniach.

Kabel swiattowodowy dostawcy ustugi telefonicznej nalezy oznaczy¢ na calej dtugosci w kazdym

widocznym miejscu tabliczka informacyjng o promieniowaniu laserowym.

MONITORING WIZYJINY CCTV

5.1. ZALOZENIA PROJEKTOWE

Planuje si¢ montaz 7 sztuk nowych kamer dzialajacych w technologii TCP/IP. Nalezy
zamontowac¢ po jednej kamerze na korytarzach I i II pigtra w ten sposob aby widok z nich obejmowat
caly korytarz. Na parterze nowe kamery nalezy zainstalowa¢ w miejscach istniejacych kamer
dodatkowo nalezy zainstalowa¢ jedng kamere na korytarzu transportu medycznego. Nowe kamery
zewnetrzne w ilo$ci dwoch sztuk nalezy zainstalowa¢ w miejscu istniejagcych kamer tj. przy gtownym
wejsciu do budynku administracyjnego i druga na elewacji nad parkingiem dla karetek. Lokalizacja

montazu zostata przedstawiona na rysunku E8 , E9 , E10.

[lo$¢ kamer w budynku Administracyjnym:

II pietro — 1 sztuka

e I pictro— 1 sztuka

o Parter — 3 sztuki

e Kamery zewnetrzne 2 sztuki — przed wejsciem gtownym do budynku 1 nad parkingiem dla

ambulanséw sanitarnych.

5.2. OKABLOWANIE

Okablowanie wszystkich elementéw systemu telewizji przemyslowej nalezy wykona¢ prze-
wodami typu UTP 4x2x0,5mm?2 Cat Se . Okablowanie nalezy uktada¢ z wykorzystaniem nowo bu-
dowanych tras kablowych. Przewody od kamer nalezy doprowadzi¢ do rejestratora zlokalizowanego
w serwerowni na Il pietrze w budynku administracji.

Nie dopuszcza si¢ laczenia przewodow.
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5.3. ZASILANIE

Nalezy zainstalowa¢ kamery zasilane w technologii PoE. Technologia POE pozwala na zasilanie
urzadzen pracujacych w sieci TCP/IP za pomoca tradycyjnej skretki komputerowej. Napiecie

zasilajagce jest pobierane bezposrednio ze switch-a POE zintegrowanego z rejestratorem.

5.4. REJESTRACJA OBRAZU

Czas archiwizacji kamer musi wynosi¢ co najmniej 30 dni w rozdzielczosci 2688x1520 12fps

z wykorzystaniem mechanizmu detekcji ruchu.

5.5. WYMAGANIA TECHNICZNE URZADZEN CCTV

KAMERY KOPULKOWE IP:

e Przetwornik : 1/3 " Progressive Scan CMOS

e Wielko$¢ matrycy: 4 Mpx

e Obiektyw: 2.7 ... 13.5 mm - Motozoom

o Kat widzenia: 104 ° ... 27 °

e Zasigg oswietlacza IR: 40 m

e Metoda kompresji obrazu: H.265+ / H.265

e Dostepne funkcje automatyczne:
WDR - 120 dB - Szeroki zakres dynamiki o$wietlenia
3D-DNR - Cyfrowa redukcja szumu w obrazie
ROI - poprawianie jakos$ci wybranych fragmentéw obrazu
BLC - kompensacja Swiatla wstecznego (tta)
HLC - Kompensacja silnego $wiatla (punktowego)
ICR - Mechaniczny filtr podczerwieni
AGC - Automatyczna regulacja wzmocnienia obrazu

Analiza obrazu : przekroczenie linii, wtargnigcie
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e Zasilanie PoE (802.3af),
e Obudowa : Dome - Metalowa
e Wandaloodporna: IK10

e Klasa szczelnosci: IP67

KAMERY TYPU BULLET IP

e Przetwornik: 1/3 " Progressive Scan CMOS
o  Wielkos$¢ matrycy:4 MpX
e Rozdzielczo$¢: 2688 x 1520 - 4 Mpx , 2560 x 1440 - 3.7 Mpx , 2304 x 1296 - 3 px ,
1920 x 1080 - 1080p, 1280 x 960 - 1.3 Mpx, 1280 x 720 - 720p
e Obiektyw: 2.7 ... 13.5 mm - Motozoom
o Kompresja: H.265+ / H.265
e Zasigg o$wietlacza IR: 60 m
e Predkos¢ transmisji strumienia gtdéwnego: 25 kl/s - 4 Mpx
e Dostepne funkcje automatyczne:
WDR - 120 dB - Szeroki zakres dynamiki o$wietlenia
3D-DNR - Cyfrowa redukcja szumu w obrazie
ROI - poprawianie jakos$ci wybranych fragmentéw obrazu
BLC - kompensacja §wiatla wstecznego (tfa)
HLC - Kompensacja silnego $wiatla (punktowego)
ICR - Mechaniczny filtr podczerwieni
AGC - Automatyczna regulacja wzmocnienia obrazu
Analiza obrazu : przekroczenie linii, wtargnigcie
e Zasilanie: PoE (802.3af),
e Obudowa Metalowa
e Klasa szczelnosci: IP67

e Temperatura pracy : -30 °C ... 60 °C

35



6.

INFORMACJA BIOZ

6.1. ZAKRES ROBOT

Zadanie inwestycyjne obejmuje budowe instalacji zasilajacej 230VAC wewngtrznej oraz oswietlenia

LED w budynku ZOZ w Lowiczu

6.2. WYKAZ ISTNIEJACYCH INSTALACJI BUDOWLANYCH

Budynek ZOZ w Lowiczu wyposazony jest w nastgpujace instalacje:

e |Instalacja telefoniczna

e Instalacja LAN

e Instalacja elektroenergetyczna
e Instalacja gazowa

e Instalacja wod-kan

6.3. ELEMENTY UZBROJENIA STANOWIACE ZAGROZENIE

Do istniejagcych elementdw zagospodarowania terenu inwestycji stanowiacych zagrozenie dla zdrowia

zaliczy¢ nalezy:

¢ Instalacja elektroenergetyczna
¢ Instalacja gazowa

¢ Instalacja wod-kan
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6.4. ZAGROZENIA PRZY REALIZACJI INWESTYCJI

Przy realizacji inwestycji zagrozeniem dla zdrowia begda

e Mozliwo$¢ rozszczelnienia gazociagu
e Mozliwo$¢ porazenia pradem elektrycznym
e Mozliwo$¢ rozszczelnienia instalacji wod-kan

o Mozliwo$¢ upadku z wysokosci podczas prac na podestach i drabinach

6.5. SRODKI ZAPOBIEGAJACE NIEBEZPIECZENSTWU

e Przed przystapieniem do prac montazowych nalezy dokonaé przeszkolenia stanowiskowego BHP

pracownikow wykonujacych prace montazowe.

e Zabezpieczy¢ strefe niebezpieczng przed przypadkowym wejsciem 0sob nie zwigzanych robotami
montazowymi.

e Pracownicy oraz osoby przebywajacy w strefie niebezpiecznej powinny uzywac srodkéw ochrony
osobistej (kaski, obuwie ochronne)

e Przy pracach montazowych nalezy korzysta¢ z narzedzi posiadajacych odpowiednie atesty.

e Harmonogram prac nalezy uzgodni¢ z Uzytkownikiem budynku, tak aby prace nie powodowaty

utrudnien w biezacej pracy ZOZ w Lowiczu.

7. INSTALACJA SUFITU PODWIESZONEGO

W pokojach oraz na korytarzach I i 1l pietra nalezy wykona¢ sufit podwieszany wykonany z
lekkich ptyt o rozmiarach 60cmx60cm.
Sufit zamontowa¢ na maksymalnej wysokosci tak zeby przestrzen migdzy sufitowa wynosita
min20cm (dostosowa¢ do wytycznych producenta lamp).
Montaz sufitu wykona¢ zgodnie z normg oraz z wytycznymi dostawcy rozwigzania.

Przy instalacji sufitu podwieszonego nalezy wzig¢ pod uwagg:
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e podstawowy materiat konstrukcji przenoszacej obcigzenia - rodzaj podtoza (np. beton, beton

lekki, cegta pustakowa), jego cechy i grubos¢,

o wytrzymatos¢ projektowa,

e rodzaj elementow zawiesi systemowych,

e ciezar jednostkowy systemu sufitowego oraz wszelkich urzadzen z nim integrowanych (urza-

dzen bez podwieszenia wiasnego).

Powierzchnia sufitow:

I PITRO
Nr pomieszczenia Opis Powierzchnia sufitu
[m2]
1 Dziat statystyki medycznej 11,30
2 Dziat statystyki medycznej 13,20
3 Dziat statystyki medycznej 13,00
4 Kierownik dziatu statystyki medycznej 12,90
103 Inspektor 9§hr0ny danych Specjalista ds. BHP , p.poz 12,60
, obronnosci
104 Dziat statystyki medycznej 12,70
109 Pokoj lekarza Panstwowego Pogotowia Ratunkowego 13,00
110 Sekcja Administrcyjno-techniczna — Inwentaryzacja 12,60
111 ijlglcijgz,:edmmlstrcyjno techniczna — Zamowienia 12,90
112 Ik’g\lfv(é]ggatownlkow Panstwowego Pogotowia Ratun 12,70
113 Kierownik sekcji Administracyjno — technicznej 12,80
114 Sekcja Adminitracyjno — techniczna 12,80
115 Sekcja Administracyjno — techniczna 12,70
116 Archiwum 12,90
117 Archiwum -
118 Archiwum -
119 Pokdj lekarza zaktadowego 12,80
120 Lazienka -
121 Lazienka -
122 Lazienka -
123 Lazienka -
124 Naczelna pielggniarka 12,50
Korytarz gtéwny 60,64
Korytarz przy xero 13,14
RAZEM 277,18

Tabela nr 13. Powierzchnia sufitéw podwieszanych I pietro.
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8.

II PIETRO

i —_— Opis Powierzchnia sufitu
[m2]
203 Pokdj radcéw prawnych 13,20
204 Dziat spraw pracowniczych 13,00
205 Archiwum dziatu spraw pracowniczych 28,00
207 Kasa 12,80
208 Dziat .ﬁnansowo-ksi@gowy.— Sekcja,zawierania umow 12,00
na Swiadczenia medyczne i rozliczen
209 Dziat finansowo ksiggowy 12,70
211 Dziat finansowo — ksiggowy — Sekcja rozliczen 12,90
212 Z-ca dyrektora ds. medycznych 12,60
213 Pomieszczenie socjalne 12,60
214 Sekretariat 12,90
215 Gabinet dyrektora 26,00
216a Pomieszczenie 7,50
216¢ Backupownia 7,70
216b Sala konferencyjna -
217 Pok¢j informatykow 13,00
218 Serwerownia 13,10
219 Dziat spraw pracowniczych 13,10
220 Pomieszczenie gospodarcze -
221 Lazienka -
222 Lazienka -
223 Lazienka -
224 Glowna ksiggowa 13,20
Korytarz gtéwny 71,73
Korytarz przy kasie 5,11
RAZEM 313,14

Tabela nr 14. Powierzchnia sufitow podwieszanych II pietro.

PRACE REMONTOWE

Prace remontowe 1 i II pigtrze budynku administracji beda polegaty na:

Zabudowie okien doswietlajacych migedzy korytarzem a pokojami ptytami gipsowymi.

Usunigciu wszelkich peknie¢, ubytkow i1 nierownosci $cian

Zagruntowaniu i pomalowaniu farbami zmywalnymi powierzchni $cian i sufitbw pomieszczen
tacznie z klatkg schodowa

Wymiana stolarki drzwiowej , tj. drzwi wraz z o kuciami (klamki, szyldy, zawiasy, zamek z wktadka )

oraz o$cieznice W n/w pomieszczeniach zgodnie z wyszczegodlnieniem
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Lp | Nr pomieszczenia Opis Szerokos¢ drzwi | Rodzaj drzwi

1 1 Dziat statystyki medyczne;j 80 prawe

2 2 Dziat statystyki medyczne;j 80 lewe

3 1 przejscie pom 1-2 - -

4 4 Kierownik dziatu statystyki medycznej - -

5 3 Dziat statystyki medycznej 80 prawe

6

7 4 Kierownik dziatu statystyki medycznej 80 lewe

3 103 Inspektor oghrony dan)’/c‘h Specjalista ds. 30 prawe
BHP, p.poz , obronnosci

9 104 Dziat statystyki medycznej 80 prawe

10 109 Pokoj lekarza Panstwowego Pogotowia 30 lewe
Ratunkowego

11 110 Sekcja Adm|n|strcyjno-techn|czna— Inwen- 30 lewe

taryzacja

12 111 SgkCJ_a Adm_lnlstrcyjno—technlczna — Zamo- 30 lewe

wienia publiczne
Pokoj ratownikow Panstwowego Pogotowia

13 112 Ratunkowego 80 lewe
14 113 K_|erovyn|k sekcji Administracyjno — tech- 30 prawe

nicznej

15 114 Sekcja Adminitracyjno — techniczna 80 prawe
16 115 Sekcja Administracyjno — techniczna 80 prawe
17 116 Archiwum 80 prawe
18 116 Archiwum - -
19 117 Archiwum (drzwi dwuskrzydtowe) 140
20 118 Archiwum 80 lewe
21 119 Pokoj lekarza zaktadowego 80 lewe
22 120 Lazienka (bez wymiany o$cieznicy) 70 lewe
23 121 Lazienka(bez wymiany oscieznicy) 70 lewe
24 122 Lazienka( bez wymiany oscieznicy) 70 prawe
25 123 Lazienka(bez wymiany oscieznicy) 70 prawe
26 124 Naczelna pielegniarka 80 lewe
27 Korytarz przy xero(bez wymiany o$ciezni- 20 lewe

cy)
Tabela nr 15. Wykaz ilosci drzwi [ pietro.

Lp Nr ponr':ilaeszcze- Opis Szerokos¢ drzwi Rodzaj drzwi
1 203 Pokoj radcow prawnych 80 prawe
2 204 Dziat spraw pracowniczych 80 prawe
3 204 Pom.204-Pom.205 - -

4 205 Archiwum dziatu spraw pracowniczych 80 prawe
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5 207 Kasa (drzwi antywlamaniowe) 80 lewe
Dzial finansowo-ksiggowy — Sekcja zawie-
6 208 rania umow na Swiadczenia medyczne i 80 lewe
rozliczen
7 209 Dziat finansowo ksiegowy 80 lewe
8 210 Dziat finansowo ksiegowy 80 lewe
9 210 Pom.210-Pom.209 - -
10 211 Dzi'iﬂ finansowo — ksiggowy — Sekcja rozli- 30 lewe
czen
11 212 Z-ca dyrektora ds. medycznych 80 lewe
12 213 Pomieszczenie socjalne 80 prawe
13 213 Pomieszczenie socjalne-pom. Z-cy Dyr.. 80 prawe
14 214 Sekretariat 80 prawe
15 215 Gabinet dyrektora 80 prawe
16 215 Gabinet Dyr..- 216a 80 lewe
17 216b konferencyjna- pom.216a 80 lewe
18 216¢ Backupownia - -
19 216b Sala konferencyjna 140
20 217 Pok¢j informatykow 80 lewe
21 218 Serwerownia - -
22 219 Dziat spraw pracowniczych 80 lewe
23 220 Pomieszczenie gospodarcze 70 prawe
24 221 Lazienka 70 lewe
25 222 Lazienka(bez wymiany oscieznicy) 70 prawe
26 223 Lazienka(bez wymiany o$cieznicy) 70 lewe
27 224 Gtoéwna ksiegowa 80 lewe

Tabela nr 16. Wykaz ilosci drzwi I I pigtro.
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9. ZESTAWIENIE URZADZEN

Zestawienie Urzadzen i materiatoéw
LP Urzadzenie jednostka Ilos¢
Elektryka i o§wietlenie
1 Gniazdo podwojne 2P+Z 16A Typ E szt. 73
2 Gniazdo podwdjne Hermetyczne IP55 2P+Z 16A Typ E szt. 12
3 Gniazdo pojedyncze Hermetyczne IP55 2P+Z 16A Typ E szt. 4
4 Gniazdo pojedyncze 2P+Z 16A Typ E szt. 7
5 Rozdzielnia podtynkowa kpl. 2
6 Lampa hermetyczna IP55 LED 10W $wiatlo neutralne szt. 4
7 Lampa LED 15W s$wiatto neutralne szt. 3
8 Lampa hermetyczna IP55 LED 15W $wiatto neutralne szt. 2
9 Lampa LED 20W $§wiatto neutralne szt. 21
10 |Lampa hermetyczna IPSSLED 20W $wiatto neutralne szt. 9
11  |Lampa LED 25W $wiatto neutralne szt. 3
12 Lampa hermetyczna IP55 LED 25W $wiatlo neutralne szt. 4
13 |Lampa LED 30W $wiatlo neutralne szt. 4
14 | Lampa LED 35W $wiatto neutralne szt. 101
15 | Lampa hermetyczna IPSSLED 35W $wiatto neutralne szt. 8
16 | Lacznik podwojny szt. 36
17 | Lacznik pjedynczy szt. 36
18 |Lacznik podwojny IP55 szt. 4
19 |Lacznik pojedynczy IP55 szt. 6
20 | Lacznik schodowy szt. 2
21 | Terma podumywalkowa 2KW szt. 4
Instalacja telefonéw
1 Gniazdo pojedyncze RJ45 cat. 6 szt 31
Szafa wiszaca 15U 600x600mm Drzwi przednie metalowo-
2 szklane, zdejmowane, zamykane na klucz szt. 1
Szafa wiszaca 6U 600x600mm Drzwi przednie metalowo-
3 szklane, zdejmowane, zamykane na klucz szt. 1
4 Panel wentylacyjny 2-went. do szafki wiszgcej z termostatem szt. 1
Listwa zasilajaca 19" z min. 4 gniazdami typu IEC C13, i min.
5 4 FR z bolcem dostarczona wraz z kompletem uchwytow umoz- szt. 1
liwiajagcych montaz listew w szafie
6 Potka do szafy szt. 2
7 Skrzynka zapasu kabla swiattowodowego szt. 2
8 Patchpanel 24 porty szt. 2
Telewizja przemystowa CCTV
1 ‘ Kamera koputkowa szt. 5
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2 Kamera Tubowa zewng¢trzna szt. 2
Trasy Kablowe
LP Urzadzenie jednostka Tlos¢
1 Koryta kablowe PVC mb 30
2 Peszel mb 300
3 Materialy instalacyjne szt. 1
4 Oznaczniki kabli kpl. 1
Okablowanie
LP Urzadzenie jednostka Tlos¢
1 YDYzo 3x2,5mm2 mb 2050
2 YDYzZo 3x1,5mm?2 mb 3000
3 YDYZo 5x16mm?2 mb 20
4 LgY 16mm2 mb 30
5 Przewo6d UTP 4x2x0.5mm?2 cat Se mb 350
6 Kabel FTP kat.6A 350MHz LSZH mb 1510
7 Przewdd telefoniczny 20 par mb 80
8 Przewdd telefoniczny 60 par mb 30
Sufit podwieszany
LP Urzadzenie jednostka Ilos¢
1 Su.ﬁt podyvleszony z kasetonow 60x60 wraz z elementami mon- m2 590.32
tazowymi
Drzwi
LP Urzadzenie jednostka Ilos¢
1 Drzwi biurowe z o$cieznica szt. 34
2 Drzwi tazienkowe z o$cieznicg szt. 1
3 Drzwi tazienkowe szt. 6
4 Drzwi biurowe szt. 1
5 Drzwi dwuskrzydtowe z o$cieznica szt. 2
6 Drzwi antywlamaniowe z oScieznicg szt. 1
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10. WYKAZ RYSUNKOW

E-1 Instalacja elektryczna I pigtro

E-2 Instalacja elektryczna II pigtro

E-3 Schemat blokowy rozdzielni I pigtro

E-4 Schemat blokowy rozdzielni II pigtro

E-5 Schemat zasilen rozdzielni

E-6 Rozmieszczenie lamp I pigtro

E-7 Rozmieszczenie lamp II pigtro

E-8 Instalacja telefoniczna oraz monitoring parter
E-9 Instalacja telefoniczna oraz monitoring I pigtro
E-10 Instalacja telefoniczna oraz monitoring II pigtro
E-11 Schemat blokowy instalacji telefonicznej
E-12 Schemat blokowy monitoringu

E-13 Sufit podwieszany I pigtro

E-14 Sufit podwieszany II pietro

11. WYKAZ ZALACZNIKOW

ZAL nr 1 - Uprawnienia projektanta
ZAL nr 2 - Zaswiadczenie o przynaleznosci projektanta do Izby Inzynierow Budownictwa
ZAL nr 3 - Specyfikacja techniczna wykonania i odbioru robot

ZAL nr 4 - Kosztorys inwestorski
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